Landfrauenverein Melle

v.l.n.r.: Barbel, Charlotte, Ursula, Janne-Kristin, Ulrike, Anette, Marlies, Anke

Zu den Veranstaltungen laden wir herzlich ein.
Gaste sind jederzeit willkommen.

Der Vorstand

Vorsitzende: Barbel Wilke Ursula Dieckmann
Ulrike Last Tel. 05422/8640 Tel. 05428/513
Bergstr. 80
49324 Melle Anette Marlies Tiroke
Tel. 05422/959650 GroRe-Godinghaus Tel. 0174 9913919
0. 0172 1558407 Tel. 05422/2311

Janne-Kristin Maune
Anke Detert Charlotte Hageboke Tel. 0160 94169246
Tel. 05422/2584 Tel. 05422/930911

Anmeldungen bei den Vertrauensfrauen oder der Vorsitzenden
oder iiber WhatsApp oder an landfrauen-melle@web.de

Sie finden uns im Internet: www.kreislandfrauen-melle.de
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Mittwoch
17.01.2024
17.00 Uhr

Wenn Gaste kommen

Gerrit Vo zaubert mit uns ein leckeres
Mehr-Gange-Meni, welches sich

auch in der heimischen Kiiche gut
vorbereiten und nachkochen lasst.

Ein Kostenbeitrag wird erhoben.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Anmeldung bis 10.01.2024

Gaststatte

Zum Auerhahn
Galbrinkstr. 1
Melle-Kuingdorf

Freitag
26.01.2024
18.30 Uhr

Jahreshauptversammlung 2024

Wir starten mit einem gemeinsamen
Abendessen vom bunten
Mitbringbuffet. Dazu bringt bitte jede
eine kalte Speise in der Menge

fur 2-3 Personen mit.

Fur Getranke ist gesorgt.

Nach dem formellen Teil schlie3t sich
ein Vortrag von Dagmar zur Nedden
an. Entlang der Stationen ihres Lebens
lernen wir ihre personlichen Richtlinien
fur ein gelingendes Zusammenleben

kennen.

Anmeldung bis 19.01.2024

Katholisches
Gemeindehaus
Kohlbrink 2
Melle-Mitte

Mittwoch
14.02.2024
19.00 Uhr

Hochbeete fiir ein kleines
Gemiisegliick — voll im Trend
Andrea Buddenberg gibt uns Infos,
wie und wo ein Hochbeet angelegt und
wie es wahrend des Jahres sinnvoll
genutzt werden kann.

Anmeldung bis 07.02.2024

Hotel Wortmann-
Klockenbrink
Melle-Gesmold

Mittwoch
13.03.2024
14.30 Uhr

Gutes Horen fiir mehr

Lebensqualitit

HNO Arzt Dr. Liebrecht informiert uns
zum Thema Hoéren, Horhilfen und
dem Umgang mit hérgeschadigten

Mitmenschen.

Es ist eine gemeinsame Veranstaltung
mit der KFD-Gruppe 60+.
Anmeldung bis 06.03.2024

Katholisches
Gemeindehaus
Kohlbrink 2
Melle-Mitte
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Freitag
22.03.2024

Die Tierhaltung der Zukunft
ist kein Bullerbii
Siehe Seite 6

Donnerstag
11.04.2024
09.00 Uhr

Frihlingsfriihstiick und E-Bike
Wir starten den Tag mit einem
Frihsttcksbuffet, bevor

Christian Sommer von der Polizei
Melle unsere Wahrnehmung als
E-Bike-Nutzer scharft. Er zeigt auf,
wie unterschiedlich wir als E-Bike-
Fahrer, Fahrradfahrer, Autofahrer
oder FuRgénger unterwegs sind. Wie
kénnen wir mehr Sicherheit auf die
Stral3e bringen?

Anmeldung bis 04.04.2024

Restaurant
Bayrischer Hof
Bahnhofstr. 14
Melle-Mitte

Dienstag
30.04.2024
14.30 Uhr

Geriatrie, die Altersmedizin

Dr. Carolin Schrameyer, Itd. Arztin im
Christl. Klinikum Melle, berichtet tiber
die medizinischen Bereiche eines
Geriaters und die Méglichkeiten der
geriatrischen Frihrehabilitation.
Anmeldung bis 23.04.2024

Evangelisches
Gemeindehaus
Am Markt 17
Melle-Mitte

Mittwoch
15.05.2024
19.30 Uhr

Cocktails in Eicken-Bruche

Wir laden ein zu einem sommerlichen
Abend bei Familie Busch/Kreiensiek.
Dabei mdchten wir Plane schmieden
fur das Programm im nachsten Jahr
und uns mit Mixgetranken aus dem
Shaker von Herrn Dirk Liihrmann
verwoéhnen lassen.

Anmeldung bis 08.05.2024

Familie Busch
Hofsiekweg 4
49324 Melle-
Eicken-Bruche
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Freitag
24.05.2024
17.30 Uhr

Radtour entlang des Planetenwegs
Mit dem Naturfihrer Bernd Zeis
nehmen wir die nattrlichen Lebens-
raume entlang des Weges in den
Blick, erfahren Wissenswertes zum
Sonnensystem, zu Jahreszeiten und
dem Einfluss des Menschen auf die
Natur — friiher und heute.

Fur die ca. 14 km lange Tour
empfehlen wir ein E-Bike. Zum Ab-

schluss gibt es einen Imbiss im Finale.

Anmeldung bis 17.05.2024

Parkplatz
Jahnsporthalle
Gronenberger Str. 58
Melle-Mitte

01.-04.06.2024

Kreisfahrt nach Schleswig-Holstein
Siehe Seite 8

Sonntag Tag des offenen Hofes — Ort wird noch bekannt
09.06.2024 Komm vorbei! gegeben
LandFrauencafé gedffnet
Mittwoch Mit dem Planwagen unterwegs Familie Hengstmann
19.06.2024 Gesmold und Umgebung wollen wir Wennigser Ring 28
17.30 Uhr dieses Jahr erkunden. Zum Abschluss  Melle-Wennigsen
treffen wir uns zu einem Imbiss bei
Familie Hengstmann.
Anmeldung bis 13.06. durch Zahlung
von 12 € auf das Konto
DE35 2655 2286 0000 1038 61
Sonntag Sonntags am griinen Fenster
30.06.2024 Siehe Seite 7
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Samstag
24.08.2024
12.15 Uhr

Dr. Oetker — viel mehr als
Backpulver

Bei einem Besuch der Dr. Oetker
Welt in der ,Puddingstadt” Bielefeld
bekommen wir Einblicke in die
Geschichte des Unternehmens und die
Herstellung der Produkte.

Es erwarten uns Kostproben aus der
Versuchskiiche.

Anmeldung bis 20.07. durch
Zahlung von 12 € auf das Konto
DE35 2655 2286 0000 1038 61

Z0B

Melle-Mitte

Wir bilden
Fahrgemeinschaften

Mittwoch
18.09.2024
13.30 Uhr

Honerkamps Eierhof auf der

,,Alten Wiese*

Klaus Honerkamp informiert uns

Uber Huhnerhaltung mit eigenem
Futteranbau, Packstation ftr

die regionale Vermarktung von
Qualitatseiern und einem Bauernmarkt.
Im Anschluss treffen wir uns zu Kaffee
und Kuchen.

Anmeldung bis 11.09.2024

Hof Honerkamp
Herforder Str. 70
Melle-Westhoyel

Mittwoch
23.10.2024
19.00 Uhr

Chaos bandigen — Zeit gewinnen
Haushalts-Hacks fiir Superheldinnen.
Christine Gehle von der LWK
Osnabrick gibt uns Tipps, wie man
die Anforderungen des Berufs- und
Familienalltags planvoll meistert, ohne
selbst unterzugehen.

Der abendliche Imbiss soll ein
Mitbringbuffet sein — Speisen, die aus
der Hand zu essen sind, in der Menge
fur mich und eine Freundin.

Fir Getranke ist gesorgt.

Es ist eine gemeinsame Veranstaltung
mit den Landfrauen Riemsloh-Hoyel.
Anmeldung bis 16.10.2024

Albert-Schweitzer-
Haus

Eisenbahnstr. 72
Melle-Westerhausen
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Mittwoch Auffrischung rund um Filhrerschein Evangelisches
13.11.2024 und StraBenverkehrsordnung Gemeindehaus
14.30 Uhr gefallig? Markt 17

Fahrlehrer Martin Maune versorgt Melle-Mitte

uns mit Informationen zu aktuellen

Veranderungen und beantwortet

alle Fragen rund um das Thema.

Anmeldung bis 06.11.2024
Dienstag Kranze — selbst gemacht Maria Oberniehaus
19.11.2024 Maria Oberniehaus zeigt uns, wie Sondermiihlener Str. 59A
18.30 Uhr man einen Adventskranz effizient und  Melle-Handarpe

effektiv selbst bindet. Material zum

Dekorieren kann mitgebracht oder vor

Ort erworben werden.

Es entstehen Materialkosten.

Anmeldung bis 12.11.2024
Donnerstag Einstimmung auf Weihnachten Hallmannsches Haus
12.12.2024 oder “Gesang ist Ausdruck der und Marienkirche
15.30 Uhr gestimmten Seele” Am Freibad 9

Wir beginnen mit dem gemeinsamen
Kaffeetrinken im Gemeindehaus und
wechseln dann in die Kirche, um
Weihnachtsliedern von Katrin Remmert
zu lauschen und bei bekannten
Stiicken selber einzustimmen.
Instrumentalmusik und Lesungen
runden den Nachmittag ab.
Anmeldung bis 05.12.2024

Melle-Oldendorf
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